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Semana 3

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

01-052-02

Molletes de jamén

Chilaquiles verdes

08-004-01

Crepa de jamén con queso

01-089

Sopes colimences

01-053-04

Pico de gallo

Frijoles refritos

09-013

Huevo revuelto

11-025

Salsa roja de mesa

Bolillo

01-143

Yogurt con granola

01-044

Pan dulce

01-024

Sandia picada

Pifia picada

01-020

Melo6n picado

01-105

Plato mix

Enchiladas suizas

Frijoles refritos

Bolillo

Coctel de frutas

01-196-01

Buffete de Bienvenida

01-010

Froot-loops con leche

Zucaritas con leche

01-012

Choco krispis

01-170

Cheerios con leche

Buffete de Despedida

Froot-loops con
leche

01-144

Nesquick con leche

Chocokrispis

01-010

Froot-loops con leche

01-003

Zucaritas con leche

01-119

Pulpa de pifia

Jugo de naranja

01-118-01

Jugo de manzana

01-118-01

Jugo de manzana

01-011

Licuado de fresa

Licuado de platano

01-063

Licuado de vainilla

01-045

Leche con chocolate

01-126-01

Salsa chipotle

Zucaritas con leche

Pulpa de durazno

Licuado de café

COLACION MAT.

COLACION MAT.

COLACION MAT.

COLACION MAT.

COLACION MAT.

COLACION MAT.

COLACION MAT.

02-061

Barra nature valley

05-141-02

Jicama con chile

10-136

Barra frutela

02-015-01

Pera

02-078

Barra rice krispie

02-042

Jugo del valle

07-049

Jugo jumex

02-004

Yogurt bebible

02-033

Alpura frutal

02-018

Lechita alpura

NO APLICA

O APLICA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

03-035

Sopa de verduras

03-304

Sopa oriental

03-108

Sopa de lentejas

05-078-01

Frijoles charros

03-047-01

Espagueti itliano

03-119

Consomé de verduras

03-041

Sopa de letras

03-410-01

Arroz con platano

03-129-01

Arroz chino

03-184-03

Pasta alfredo

03-070-01

Arroz con elote y poblano

03-364-01

Cochinita pibil

03-355

Teppanyaki mixto

17-080

Milanesa de pollo

07-016

Cecina enchilada

05-123-01

Hamburguesa 3 chiles

03-047-01

Espagueti italiano

03-052-03

Arroz rojo

03-274-01

Pollo tipo Kentucky

03-386

Arrachera marinada

03-020

Tortilla

03-256

Bollo

03-020

Tortillas de maiz

03-020

Tortilla de maiz

03-055

Papas fritas

03-068

Puré de papa

03-020

Tortilla

11-014-01

Salsa verde

11-006-02

Salsa morita

11-023-01

Salsa morita

06-029

Salsa catsup

06-029

Salsa catsup

11-025

Salsa roja

03-453-01

BarraS5FYV

03-452-01

BarradFYV

03-449

Barra3FYV

03-453-01

Barra5FYV

03-449

Barra3FYV

03-452-01

BarradFYV

03-449

Barra3FYV

CEBOLLA

05-038

Salsa picante

05-038

Salsa picante

03-232

Agua de tamarindo

05-031-01

Agua de jamaica

01-118-01

Agua de manzana

03-067

Agua de horchata

01-119

Pulpa de pifia

03-447

Pulpa de limén

05-029-01

Agua de naranja

03-255-03

Pastel de chocolate

03-073

Helado de fresa

03-307-02

Panacotta con frutos

03-133

Arroz con leche

03-102

Pastel helado

03-146

Duraznos en almibar

03-200-02

Pay de limén

COLACION VESP.

COLACION VESP.

COLACION VESP.

COLACION VESP.

COLACION VESP.

COLACION VESP.

COLACION VESP.

04-059-02

Barra de frutas 3

04-041

Barra de frutas 2

04-042-01

Barra de frutas 4

01-031

Malteada de chocolate

04-059-02

Barra de frutas 3

01-116

Agua de naranja

01-118-01

Agua de manzana

01-117

Agua de mandarina

02-005

Barrita Marinela

03-430

Agua de maracuyd

NO APLICA

O APLICA

CENA

CENA

CENA

CENA

CENA

CENA

CENA

05-067

Baguete de pechuga
de pavo con tocino

05-145-02

Huarache de Carne
Asada

05-114-01

Pizza peperoni

05-114-01

Pizza peperoni

05-056

Tacos de pastor

05-081-01

Hot Dogs

10-220-01

Burro percherén

01-143

yogurt con granola

05-174

Papa al horno SIPRO

03-047-01

Espagueti italiano

03-047-01

Espagueti italiano

11-003-02

Salsa taquera

05-082

Papas a la francesa

11-004

Guacamole

05-058

Ensalada de jicama

10-071

Ensalada fresca

03-021-02

Ensalada citrica

03-021-02

Ensalada citrica

03-021-02

Ensalada citrica

03-106

Ensalada Mixta

03-021-02

Ensalada citrica

05-031-01

Agua de jamaica

01-117

Pulpa de mandarina

03-447

Pulpa de limén

03-447

Pulpa de limén

05-029-01

Agua de naranja

03-067

Agua de horchata

03-447

Pulpa de limén

01-170

Cheerios con leche

01-003

Zucaritas con leche

01-003

Zucaritas

01-003

Cheerios

01-144

Nesquick con leche

01-170

Cheerios con leche

01-170

Cheerios con leche

01-144

Nesquick con leche

01-144

Nesquick con leche

01-170

Cheerios

01-170

Chocokrispis

01-010

Froot-loops con leche

01-010

Froot-loops con leche

01-012

Chococrispis

FIESTA FUTBOLERA

FIESTA FUTBOLERA

01-105

Plato mix

05-188

Cena americana

05-188

Cena americana

10-069

Pifia picada

03-199-02

Gelatina de cajeta

01-030

Coctel de frutas

11-069

Nachos con chorizo

11-069

Nachos con chorizo

04-003

Banderilla

04-003

Banderilla

04-041

Barra de fruta 2

04-041

Barra de fruta 2

11-073

Mini dona

11-073

Mini dona

04-036

Palomitas

04-036

Palomitas

11-072

Naranjada

11-072

Naranjada
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